Wohngesundheit

Wie konnen wir unsere Wohnungen und Hauser wohn-
gesund modernisieren? Wie konnen wir das Raumkli-
ma verbessern? Antworten darauf gibt das Sentinel-

Haus Konzept.

er Wunsch nach Gesundheit
D ist einer der Megatrends unse-

rer Zeit. Die Gebaude werden
immer dichter gebaut und dicker ge-
ddmmt, die Wédrme bleibt im Haus, ge-
sundheitsschidliche Schadstoffe aber
leider auch. Neben Kohlendioxid, Was-
serdampf und Geriichen, die vom Nut-
zer selbst produziert werden, kénnen
Schadstoffe aus Bauprodukten die Ge-
sundheit belasten und zum Beispiel Al-
lergien auslosen.

Mit dem Sentinel-Haus-Konzept
konnen Planer, Bauunternehmen und
Handwerker ihren Kunden eine wohn-
gesunde Lebens- und  Arbeits-
umgebung vertraglich zusichern. Wie
ein Wachter (engl. Sentinel) sorgen da-
bei alle am Projekt beteiligten Personen
dafiir, dass Schadstoffe aus Bauproduk-
ten, Hilfsmitteln und deren Verarbei-
tung gar nicht erst ins Haus kommen.
Das notige Wissen dafiir erhalten die
am Bau Beteiligten in Schulungen
durch die Fachleute des Sentinel-Haus
Instituts. Grundlage ist eine sorgfaltige
Auswahl der Baustoffe.

Baumit Produkte nach Sentinel-
Haus Standard gepriift

Baumit bietet jedem Bauherren fir den
wohngesund ausgefithrten Neubau
oder die wohngesunde Sanierung von
Rédumen ein umfangreiches Produkts-
ortiment.

Die Beschichtung der Oberfldche
hat Einfluss auf die Raumluftqualitat.
Aber auch Baustoffe, die nicht sichtbar,
sondern durch weitere Beschichtungen
verdeckt sind (z. B. Mauermortel, Estri-
che, Dichtungsschlammen etc.) kénnen
ihren Beitrag zur Verschlechterung der

Raumluft liefern. Deshalb hat sich Bau-
mit entschieden, auch diese Produkte
prifen zu lassen. Damit wird dem Bau-
herren ein komplettes Paket an emis-
sionsgepriiften Produkten zur Ver-
fugung gestellt.

Die folgenden Produkte werden aus-
schlieSlich mit den vom eco-Institut ge-
priiften Rohstoffen und verarbeitungs-
verbessernden Zusatzen hergestellt. Al-
le Anforderungen an emissionsarme
Bauprodukte wurden erfillt, wie sie in
dem DBU-Forschungsprojekt ,Quali-
tatsentwicklung fur okologische Holz-

hiduser und Holzbaufachleute: Bau-
schadensresistenz, Raumlufthygiene
und  Beachtung  gesundheitlicher

Aspekte der Bewohner, Az: 23593,

Deutsche Bundesstiftung Umwelt,

2005.“ (Grundlage fir das SENTINEL-

HAUS-Konzept) gefordert werden.
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PRAXISPLUS

Das Sentinel-Haus Institut ist eine
Initiative des Mittelstandes fur den
Mittelstand. Seit 2005 wurde von den
Grundern Peter Bachmann und Josef
Spritzendorfer mit Unterstiitzung der
Deutschen Bundesstiftung Umwelt
und mittelstandischen Bauunterneh-
men ein Verfahren entwickelt, mit
dem ein Bauunternehmen dem End-
kunden und Investor unabhangig von
Bauweise und Typ des Gebaudes un-
ter der Verwendung handelsiblichen
Baustoffen eine festgelegte Qualitat
der Innenraumluft vertraglich verein-
baren kann. Mit dem Sentinel-Haus
Konzept setzen Planer, Bauunterneh-
men und Handwerker die Empfeh-
lungen der Kommission Innraumluft-
hygiene (IRK) des Umweltbundes-
amtes fiir ein gute Qualitat der In-
nenraumluft auf bezahlbare Weise in
die Praxis um und vermeiden mit der
Beschaffenheitsvereinbarung nach §
633 Abs.2 BGB Nachbesserungen und
Rechtstreitigkeiten und sichern sich
so einen Wettbewerbsvorteil.
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